Kto Ty jestes? - Polak maty...
Dziefi dobry Zabki:)

Katechizm polskiego dziecka
- Kto fy jestes? ~ Czem o ziemia?
- Polak maty. - Mg ojczyzng.
~ Jaki znak tw6j? - Czam zdobyta?
— Orzet biaty. - Krwig i blizng.

- Gelzie ty mieszkasz? - Czy ja kochasz?
- Kocham szczerze.

- A w co wierzysz?
— W Polske wierze.

Coé ty dia niej

Kto ty jestes? - Film edukacyjny dla dzieci

LINK DO WIERSZA

https://www.youtube.com/watch?v=58TaxG-4S3M

PONIEDZIALEK 27.04.2020r.

. Dziefi dobry Kochane Zabki! Witam Was w kolejnym tygodniu naszej
pracy. Patrzac na obrazek u gory, domyslacie sie, o czym bedziemy sie
uczyc¢ - o Polsce, naszej ojczyznie. UsiadZz wygodnie, obejrzyj legende
o trzech braciach ...


https://www.youtube.com/watch?v=58IaxG-4S3M

Legenda ,O Lechu Czechu i Rusie”

LINK DO LEGENDY

Odpowiedz na pytania :

- Jakie imiona nosili trzej bracia?

- Po co wyruszyli Lech, Czech i Rus w szeroki $wiat?

- Co byto znakiem dla Lecha, ze to juz koniec podrézy?

. Zabieram Was dzisiaj Kochane Zabki w niezwykia muzycznqg podréz...
po Polsce ;)

Niezwykte Lekcje Rytmiki - Jestem Polakiem
LINK DO PTOSENKI

Ref: JesteSmy Polkq i Polakiem
Dziewczynkq fajng i chtopakiem
Kochamy Polske z catych sit,
Chcemy bys rowniez kochat jq i ty i ty

1. Ciuchcia na dworcu czeka
Dzi$ wszystkie dzieci pojada niq by poznaé kraj
Ciuchcia pomknie daleko i przygdd wiele
Na pewno w drodze spotka Nas

Ref: JesteSmy Polkq i Polakiem...

2. Pierwsze jest Zakopane miejsce wspaniate
Gdzie gory i gorale sq


https://www.youtube.com/watch?v=drf1k3LQ1bM
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

Krakow to miasto stare w nim piekny Wawel
Obok Wawelu mieszkat smok

Ref: JesteSmy Polkq i Polakiem...

3. Teraz to juz Warszawa to wazna sprawa
Bo tu stolica Polski jest
Wista, Patac Kultury, Krdlewski Zamek
I wiele innych pieknych miejsc

Ref: Jestesmy Polkq i Polakiem...

4. Torun z daleka pachnie, bo stodki zapach
Piernikow kusi mocno nas
Podroz skonczymy w Gdansku
Skaqd szarym morzem
Mozna wyruszy¢ dalej w Swiat

Ref: Jestesmy Polkq i Polakiem... /x2

« Przypomniny sobie teraz melodie i stowa hymnu narodowego, czyli
najwazniejszej piesni dla wszystkich Polakéw - "Mazurka
Dabrowskiego".
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| Hymn Polski: Mazurek Dgbrowskiego

Pamietajcie zabki o postawie, jaka nalezy przyjaé podczas $piewania
hymnu - na baczno$¢.

KLIKNIJ

Muzyczna niespodzianka :)

LINK DO FILMU
https://www.youtube.com/watch?v=i3SVh383MEM



http://images.dlaprzedszkoli.eu/turza/mazurek-dabrowskiego-hymn-polski-krotka-wersja-wokalna-205-6638(1).mp3
https://www.youtube.com/watch?v=i3SVh383MEM

WTOREK 28.04.2020r.

. Drogie ZABKT, kraj, w ktérym mieszkamy to Polska a my jestesmy
Polakami.

POLSKA

. Usiqdz i obejrzyj film animowany na temat naszej Ojczyzny i jej
symboli narodowych.

IPNtv Polskie Symbole Narodowe - Polak Maty
LINK DO FILMU EDUKACYJINEGO
https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A&t=14s



https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A&t=14s

- Nazwij symbole narodowe umieszczone na obrazkach, widziates je na

filmie. Powiedz,jak wygladaja. Podziel ich nazwy na sylaby.

FLAGA






HYMN POLSKI

Jeszcze Polska nie zgineta,
Kiedy my Zyjemy,

Co nam obca przemoc wzieta,
Szablq odbierzemy.

Marsz, marsz, Dgbrowski,
Z ziemi wtoskiej do Polski,
Za twoim przewodem,

HYMN

. Zabki, dzisiaj zapraszam Was do gimnastyki, ubierzcie sie wygodnie...
na sportowo... sprobuj przebrac sie samodzielnie i zaczynamy ;)

Na rozgrzewke skoki, bieg w miejscu, sktony na bok i taniec,
z piosenka ,Skaczemy, biegniemy”.

LINK DO PIOSENKI
https://www.youtube.com/watch?v=0ZTYeTEZ2wA

Teraz czas ha Zumbe.

Propozycja numer 1

Cwiczenia mozesz wykonaé z balonikiem lub pitka,


https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA

Zumba dla dzieci - trenujemy przy piosence SHAKIRY
LINK DO FILMU INSTRUKTAZOWEGO

Propozycja numer 2

Zumba Kids cu Andrei - Gummy Bear
LINK DO FILMU INSTRUKTAZOWEGO

SRODA 29.04.2020

. Witam Kochane Dzieci, czekaja na nas podréze te mate... i te catkiem
duze.. Dzisiaj tylko palcem po mapie, ale to dopiero poczatek...

Mapa moi drodzy to pomniejszony obraz ziemi... na mapie mozna
zaznaczy¢ potozenie miejscowosci (np. za pomoca kropek), kolory
wskazqg nam, gdzie znajdujq sie: géry (kolor czerwony), wyzyny (kolor
z0tty), niziny (kolor zielony), na niebiesko za$ zaznaczone sq rzeki,
jeziora, morza... Zobacz na obrazek ponizej, to jest mapa Polski,
ktéra nazywamy réwniez Rzeczpospolita Polska, Wykonaj zadania ;)


https://www.youtube.com/watch?v=TI-Thsr9VFA
https://www.youtube.com/watch?v=iKeatJK181Q

Rzeczpospolita Polska

. ZAKOPANE
.Pogubione owieczki" - do naszej zabawy przygotujcie tyle biatych
kartonikéw, ile owiec widzicie na gérskiej hali (mozecie do zabawy
uzy¢ plastikowych nakretek, klockow, kamyczkow lub ziaren grochu).
Zabko policz owce, wskazuj paluszkiem kazdq z nich, zeby zadnej nie
pominag.
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- Pie¢ owiec baca pasie
lecz dwie wilki mu pozarty.

Ile owiec teraz pasie baca na swej hali?

- Na zielonej hali, raz sie tak zdarzyto,
Ze jednej starej owcy , frzy miode sie urodzito.

Ile wszystkich owiec, jest teraz w zagrodzie?

- Do zagrody wpedzit dziesieé owieczek
Dzielny baca mtody.
A Trzy owieczki uciekly z zagrody.

Ile ich ma teraz dzielny baca mtody?



. KRAKOW
Rozwiaz zagadke:

Kto mieszkat w jamie
tuz nad Wistq

| zionat oghiem

jak ognisko? /smok wawelski/

Zatancz do piosenki o Lajkoniku, wdz rece na bioderkach ;)

LINK DO UTWORU

. WARSZAWA
Teraz wita nas stolica Polski - Warszawa... a tu warszawska Syrenka...
opisz Syrenke


https://www.youtube.com/watch?v=rjoVyAqCRXQ

LUBTEILEDIAC !

Dokoncz rysowanie Syrenki - jesli masz mozliwos$¢, wydrukuj, jesli nie,
popro$ mame lub tate o przytozenie kartki do ekranu komputera i
odrysowanie, delikatnie otéwkiem, konturéw Syrenki DRUKUJ

Dla chetnych dzieci:


http://images.dlaprzedszkoli.eu/turza/dok1.pdf

audio-bajka
Warszawska Syrenka
LINK DO AUDIOBOOKA

. GDANSK

Dotarlismy Kochani do Gdafiska... przed nami Morze Battyckie i
ostatnie zadanie ;)

Oto Morze Battyckie jest
LINK DO FILMU

. Popros Rodzicéw, aby pomogli wskaza¢ Ci na mapie wszystkie miejsca,

ktére dzisiaj odwiedzilismy... Zaczynamy od dotu maszej mapy i
kierujemy sie z biegiem Wisty do géry (kazda nazwe podziel na sylaby,
pomagajac sobie klaskaniem w dfonie, policz ile jest sylab) ...
Zakopane, Krakéw, Warszawa, Gdansk.


https://www.youtube.com/watch?v=WyvkcWx2sMs
https://www.youtube.com/watch?v=DlTq-GSu3S4

